
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

для 6-9 классов 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

(далее – Программа) составлена на основе: 
– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской̆ Федерации», 
– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», 
– Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования 
(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

 
Цели и задачи  
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 
(далее – ГПС) обучающихся 6–9 классов общеобразовательной организации. 
Задачи: 
– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 
– формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального образовательно-профессионального   маршрута   в   зависимости от 
интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 
профессионального    образования     (включая     знакомство     с     перспективными и 
востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

– формирование   у   обучающихся   навыков   и    умений,    необходимых для   
осуществления    всех    этапов    карьерной    самонавигации,    приобретения и 
осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов 
территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 
успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 
индивидуального образовательно-профессионального маршрута и ее адаптация с 
учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу 
достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 
самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 
Место и роль курса  
Настоящая Программа является частью образовательных программ основного 

общего образования и состоит из: 
– планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 
– содержания курса внеурочной деятельности, 
– тематического планирования. 
Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 
Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных 

(тематических), отраслевых, практико-ориентированных и иных. 
Программа для каждого класса реализуется в течение одного учебного года со 

школьниками 6-9 классов,  занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года 
в периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 
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